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RUOVEDEN TERVEYSKESKUS, VUODEOSASTOT 1 JA 2 — SISAILMA- JA KOSTEUSTEKNINEN TUTKIMUS
1.1 Kohteen kuvaus

Tutkimusten kohteena on Ruoveden terveyskeskuksen vuosina 1955-1957 rakennettu laajennusosuus, jossa
toimii vuodeosastot 1 ja 2. Vuodeosasto 1 on peruskorjattu edellisen kerran vuonna 2006, vuodeosasto 2
vuonna 2014.

1.2 Lahtbaineisto

Ennen tutkimuksia oli kaytettavissa seuraavat lahtéaineistot:
¢ Rakennetyypit Tyynela 15.4.2014 — Suunnittelutalo S. Anttila Oy
e kohteen rakennuspiirustuksia

1.3 Tutkimuksen tavoite

Tutkimuksen tavoitteena oli 22.6.2021 paivéatyn tutkimussuunnitelman mukaisesti selvittda rakenteiden kuntoa.
Tavoitteena oli mahdollisten kosteus- ja mikrobivaurioiden paikallistaminen sek& niiden vauriomekanismin ja

sisdilmavaikutusten selvittdminen korjaussuunnittelun lahtotiedoiksi.

1.4 Tutkimuksen rajaus

Tutkimus rajattiin koskemaan tutkimussuunnitelman mukaisia tutkimuksia. Naytteenottopaikat valittiin paikan
paalla tehtyjen havaintojen perusteella riskirakenteiden kartoittamiseksi. Tarkemmat kuvaukset tehdyisté tutki-
muksista ja havainnoista I6ytyvat mythemmin tasté raportista. Tulokset patevat vain otettuihin naytteisiin ja
tutkittujen rakenteiden alueisiin. Rakenteissa saattaa olla piilevia vaurioita, joita tdméan tutkimuksen avulla ei ole
saatu selville. Mahdollisessa korjaussuunnittelussa seka korjausurakkaan liittyvissa asiakirjoissa tulee varautua
vaurioasteen seka laajuuden poikkeamiin. Sisdilma- ja kosteustekninen tutkimus on pateva vain liitteineen esi-

tettyna. Tama raportti ei ole korjaussuunnitelma.
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RUOVEDEN TERVEYSKESKUS, VUODEOSASTOT 1 JA 2 — SISAILMA- JA KOSTEUSTEKNINEN TUTKIMUS

2. TUTKIMUSMENETELMAT

Aistinvaraiset havainnot rakenteita rikkomatta

Aistinvaraisesti tehtaviin havaintoihin voidaan laskea kuuluvaksi nako-, haju- ja tuntoaistein tehtéavéat havainnot.
Aistinvaraisten havaintojen perusteella kiinnitetd&n huomiota erityisesti riskirakenteisiin ja tavanomaisesta ra-
kennustavasta poikkeaviin ratkaisuihin, sadeveden ohjaukseen, rakenteen tuulettuvuuteen, pintamateriaaleihin,
kosteus- ja mikrobivaurioitumisesta indikoiviin havaintoihin, kuten vuotojalkiin, materiaalimuutoksiin seka hajui-
hin. Aistinvaraisessa tutkimuksessa rakennusta havainnoidaan sisd- ja ulkopuolelta. Havainnot
rakenneratkaisuista perustuvat saatuihin lahtotietoihin seka tutkimuksen aikana tehtyihin havaintoihin.

Rakenneavaukset

Rakenneavauksia tehdaan rakenteen, kaytettyjen materiaalien, niiden kerrospaksuuksien seka kunnon selvitta-
miseksi. Rakenneavausten sijainnit ja koot tarkentuvat tutkimusten aikana.

Pintakosteuskartoitukset

Pintakosteuskartoitus on suuntaa antava menetelmd, jonka avulla saadaan tietoa mahdollisista kohonneista
kosteuspitoisuuksista lattia- ja seindrakenteissa. Pintakosteuskartoituksesta saatu mittauslukema on yksikoton,
yhdesta tilasta mitattuja arvoja verrataan keskendan, jolloin saadaan késitys tutkittavan alueen kosteustilan-
teesta. Pintakosteuskartoituksessa saadut tulokset ilmoitetaan asteikolla "kohonneita arvoja - ei kohonneita
arvoja". Pintakosteudenilmaisimena kaytetdan Gann Hydromette BL Compact B2 -mittalaitetta.

Puurakenteiden kosteusmittaukset

Puurakenteiden kosteusmittaus suoritetaan ns. piikkimittarilla. Mittalaitteena kaytetdan Gann Hydromette BL
Compact S -mittalaitetta, joka mittaa puun kosteutta vastusmittausperiaatteella. Tulos ilmoitetaan painoprosent-
teina, mittalaitteen nayttéalue on 9,5-50 %. Kostean puun raja-arvo on n. 17-18 painoprosenttia.

Olosuhdemittaukset

Tutkimusten aikaiset sisé- ja ulkoilman olosuhteiden mittaukset, betonirakenteiden kosteusmittaukset seka eris-
tetilan kosteusmittaukset toteutetaan Trotec T3000 -mittalaitteella ja TS 250 SDI/TS 210 SDI -antureilla.
Mittaustuloksista ilmenee suhteellinen kosteus (RH%), lampdétila (°C) seka kosteussisalto (g/m?3). Mittalaitteiden
tarkkuus on + 2 [% r.F.], lampétilan osalta lampétila-alueella -40 °C - +100 °C 0,7 °C/ -10°C - +50 °C +0,4 °C.
Laitteet on kalibroitu 07/2021.

Paine-eromittaukset

Sisé- ja ulkotilojen valista hetkellisté painesuhdetta mitataan TSI Airflow PVYM620 -mikromanometrilla. Mittalait-
teen epadvarmuus on 4 % lukemasta. Laitteen kenttdkalibrointi suoritetaan aina ennen mittaustapahtumaa,

vertailukalibrointi suoritetaan séénndllisesti ennen mittausjaksoja.
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Mikrobinaytteenotot

Rakennusmateriaalien mikrobikasvu todetaan laboratoriossa mikrobien kasvatukseen perustuvalla 7—14 vrk:n
suoraviljelymenetelmalla. Mikrobinaytteista tutkitaan bakteerit, aktinomykeetit, sieni-itiopitoisuudet seké tunnis-
tetaan sienisuvut. Kasvualustoina kaytetdan THG-alustaa bakteereille, M2-agar- ja Hagem-agar-alustoja
hiivoille ja homeille sek& DG18-alustaa kuivissa oloissa viihtyville hiivoille ja homeille. Tulokset ilmoitetaan kéyt-

taen + - asteikkoa seuraavasti:

- = ei mikrobeja

(+) = nopeakasvuinen laji, maara vaikea arvioida luotettavasti

+ = 1-19 pesakettd (niukasti mikrobeja)

++ = 20-49 peséakettd (kohtalaisesti mikrobeja)

+++ = 50-199 pesékettd (runsaasti mikrobeja, ylittda Asumisterveysasetuksen toimenpiderajan)

++++ = 200 pesaketta (erittain runsaasti mikrobeja, ylittda Asumisterveysasetuksen toimenpiderajan)

Edella mainittua asteikkoa kaytetddn seka mikrobien kokonaism&aran, etta tunnistettujen mikrobien maaran
arvioimiseen. Jos homeiden ja hiivojen ja aktinomykeettien kokonaismaarat ovat pienia (-/+/++), lasketaan ja
iimoitetaan kosteusvaurioindikaattorien pesakemaard. Rakennusmateriaalissa voidaan katsoa esiintyvan mik-
robikasvustoa, kun suoraviljelylla materiaalindytteessa havaitaan elinkykyisia sieni-itidita ja/tai aktinomykeetteja
runsaasti (+++/++++). Suoraviljelyn tulokset voivat viitata mikrobikasvustoon silloin, kun mikrobeja on kohtalai-
sesti tai niukasti, mutta lajistossa on useita eri kosteusvaurioindikaattoreita.

Materiaalindytteenotot suoritetaan Sosiaali- ja terveysministerion Asumisterveysasetuksen (545/2015) ja sen
soveltamisohjeen (Valvira, 2016) mukaisesti. Naytteenottomenetelmén mittausepavarmuus on pieni. Avaus- ja
naytteenottovélineet puhdistetaan Isopropyylialkoholilla naytteenottojen vélissa. Rakenteita avattaessa ja nayt-
teenotoissa kaytetddn kertakayttdisia suojakasineitd, jotka vaihdetaan avausten ja naytteenottojen valilla.
Naytteet pakataan uusiin, puhtaisiin ja kertakayttoisiin pusseihin, jotka suljetaan huolellisesti heti naytteen ke-

raamisen jalkeen.

Materiaalinaytteet analysoidaan Vita laboratoriot Oy:n laboratoriossa, joka on Ruokaviraston asumisterveystut-
kimuksiin hyvaksyma laboratorio. Naytteiden analysointi aloitetaan viiden paivan sisalla naytteenotosta.

Merkkiainetutkimukset

Merkkiainetutkimuksilla selvitetdan rakenteiden tiiveyttéd kaasuseoksen avulla. Kaasua syotetdén rakenteisiin
joko rakenteen toiselta puolelta ja/tai porattavien syottoreikien kautta. Merkkikaasuna kaytetdaan Formier 5 -
typpi-vetyseosta (N2 95 %, Hz2 5 %), joka on ilmaa kevyempé&a. Talloin kaasu pyrkii nousemaan syottopisteesté
ylospéin. Merkkiainetutkimukset suoritetaan RT-ohjekortin (RT 14-11197 Rakenteiden ilmatiiveyden tarkastelu
merkkiainekokein) ohjeistusta mukaillen. Kaasun kulkeutumista rakenteissa havainnoidaan Trotec T3000 -mit-
talaitteella ja siihen liitetylla TS 810 SDI -kaasunanturilla. Merkkiainetutkimusten luotettavuuden varmistamiseksi
tutkimus tehd&an ensin tavanomaisessa kayttotilanteessa ja mikali vuotoa ei ole, alipaineistetaan tiloja noin 10
Pa paine-eron muodostamiseksi. Mikali paine-ero on yli 20 Pa, ei merkkiainetutkimusta tehda virheellisesti ko-

rostuvien epétiiveyskohtien vuoksi. Syéttoreiat tiivistetdan poraamisen jalkeen ja niiden tiiveys varmistetaan
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kaasuanturin avulla. Sy6tettava kaasun maara maaritelladn rakenteen mukaan. Kaasuanturin herkkyytta saa-
delldan mittauskohteen mukaan.

+ Mittausalue: 0,0 ... 1.000,0 ppm H2

* Vasteherkkyys: 1 ppm H2

» Erotteluherkkyys: 1 Digit

* Reagoimisaika: <1 s
Rakenteiden tiiveystasot ja niiden luokittelu RT 14-11197-ohjeistuksen mukaisesti ovat:

Taso 1: Tiivis (ei vuotoa)
Taso 2: Vahéinen ilmavuoto (vahéista vuotoa, laite havaitsee paikallista/yksittaisté vuotoa)

Taso 3: Suuri ilmavuoto (laite havaitsee selke&é vuotoa).

SISAILMARI OY P.044 9779 559 Y-TUNNUS 2566563-1
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3. TUTKIMUKSEN HAVAINNOT

Terveyskeskuksen vuosina 1955-1957 rakennettuun osuuteen sijoittuvat vuodeosastot 1 ja 2. Kellarikerros on
padasiassa varasto- ja sosiaalitilojen kaytossa.

” ,_7 -
N%’A"N'E“ﬂﬁb)ﬁ[

Kuva 1. Sinisella katkoviivalla esitetty tutkimusten kohteena oleva, vuosina 1955-1957 rakennettu osuus. Orans-
silla varilla esitetty keittion laajennusosuus, jonka ulkoseinarakennetta tarkasteltiin taman tutkimuksen yhteydessa.

Kuva 2. Yleiskuva rakennuksesta.
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Kuva 3. Yleiskuva rakennuksesta.

3.1 Rakennuksen ulkopuoliset kuivatusrakenteet

Salaojat ja perusmuurilevyt (patolevy) ovat lahtotietojen perusteella uusittu rakennuksen paasisaénkaynnin puo-
leiselle sivulle. Salaojien toimintakuntoa ei tarkasteltu tdman tutkimuksen yhteydessd, eika niiden toiminnasta
siten ole tarkempaa tietoa. Perusmuurilevyn ylareunasta puuttuu reunalista. Takapihan puoleisella sivulla ei

tiettavasti salaojia ole tai mikali on, niiden tekninen kayttik& on todennékoisesti ylittynyt.

Kattosadevedet on ohjattu sadevesisyodksytorvien kautta rannikaivoihin tai suoraan maanpinnan alapuolelle jat-
kuvin putkin kauemmaksi rakennuksesta. Syodksytorvien maaré on vahainen kattopinta-alaan néhden, jonka
vuoksi voimakkaan sateen aikana syoksytorvet ja raystaskourut tulvivat ja sadevedet roiskuvat aiheuttaen kos-

teusrasitusta rakenteisiin. Sydksytorvet ovat osin huonokuntoisia.

Syobksytorvet, jotka on johdettu suoraan maanpinnan alapuolelle, on haastavaa pitda puhtaana puiden lehdista

ym. roskista rannikaivojen puuttuessa. Tama lisaa riskia tukoksille ja tulvimiselle.

3.1.1 Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset

Rakennuksen ulkopuolisten kuivatusrakenteiden toteuttaminen kokonaisuudessaan nykyrakentamisen tasoon
esimerkiksi ohjeiden RIL 126-2020 Rakennuspohjan ja tonttialueen kuivatus sekd RIL 107-2012 Rakennusten

veden- ja kosteudeneristysohjeet mukaisesti.

3.2 llmatiiveyden tarkastelu merkkiainetutkimuksen avulla

Ennen rakenneavauksia rakenteiden ilmatiiveyden selvittdmiseksi tehtiin merkkiainetutkimus 1. kerroksen ulko-
seina- ja valipohjarakenteeseen. Rakenteiden ilmatiiveyttd tarkastellaan, koska rakenteissa ja maaperasséa on
epapuhtauksia ja hajuja, jotka rakenteiden epatiiveyskohtien kautta huonetiloihin kulkeutuessaan voivat heiken-
téa sisdilman laatua (Ymparistoministerié. Rakennuksen kosteus- ja siséilmatekninen kuntotutkimus, s. 58).
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Rakennuksen painesuhteet ja rakenteiden ilmatiiveys vaikuttavat ilmavirtauksiin rakennuksessa. Rakennuksen
painesuhteisiin taas vaikuttaa mm. ilmanvaihto, lampétila ja tuuli. lImanvaihdon avulla rakennuksen painesuh-
teita ulkoilmaan nédhden voidaan tasapainottaa, mutta ulkoiset tekijat, kuten voimakas tuuli, sisé- ja ulkotilan
valinen suuri lampdtilaero tai esimerkiksi tulisijan kaytto liséavat rakennuksen alipaineisuutta ja/tai iimavirtauksia
rakenteiden lapi. Rakennuksen ollessa huomattavan alipaineinen korvausilmaa voi kulkeutua epétiiveyskohtien

kautta sisatiloihin.

Rakenteista sisdilmaan tapahtuvilla ilmavuodoilla on merkittava vaikutus rakennuksen sisailman laadulle. Erityi-
sesti tima korostuu silloin, jos rakennuksessa tai rakenteissa on ongelmia mikrobiperaisten epapuhtauksien,
VOC-yhdisteiden, PAH-yhdisteiden, kuitujen, kuitumaisten haitta-aineiden tai hajujen kanssa. Hallitsemattomat
iimavirtaukset rakenteissa tai niiden kautta voivat kuljettaa néitd epapuhtauksia sisdilmaan, jossa ne voivat ai-
heuttaa haittaa rakennuksen kéyttdjille. Myds radonin kulkeutuminen epétiiveyskohdista siséilmaan tulee
huomioida. RT 14-11197. Rakennusten ilmatiiveyden tarkastelu merkkiainekokein (Rakennustietosaatié RTS,
2015).

Merkkiainetutkimuksen aikaan tilat olivat tavanomaista kayttoa vastaavassa tilanteessa. Koska tutkimukset si-
joittuivat kesé@naikaan, tiloissa oli useita ikkunoita avoimena, eika riittdvaa paine-eroa rakennekerrosten vélille

saatu muodostettua.

mittauspiste paine-ero [Pa] selite

sisatilat — ulkoilma | -1,1 (vaihteluvali -2,7...0,3) Rakennus lievasti alipaineinen ulkoilmaan nahden,
(1.krs) jonka vuoksi ilman kulkusuunta ulkoa siséén pain.
sisatilat — ulkoilma | 0,8 (vaihteluvali -0,8...3,7) Rakennus lievasti ylipaineinen ulkoilmaan nahden,
(2.krs) jonka vuoksi ilman kulkusuunta sisalta ulos pain.

Taulukko 1. Sisétilojen ja ulkoilman valinen paine-ero tutkimushetkella.

Kaasun syottamista varten porattiin sisdpuolelta rakennusta syoéttéreiat rakennekerrosten lapi varsinaiseen eris-
tetilaan. Porauksen jalkeen reiat tiivistettiin ja kaasua syotettiin nopeudella 15 I/min. Kaasu ei kulkeutunut
sisatiloihin vahaisessa paine-erossa (ikkunoiden ollessa avoimena), eikéa ilmayhteytta rakenteista sisatiloihin

siten todettu.

3.2.1 Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset

Merkkiainetutkimus suositellaan uusimaan siten, etta tiloihin pystytddn muodostamaan riittava alipaine kaasun
kulkeutumisen havainnoimiseksi, esimerkiksi talviaikaan, jolloin potilashuoneiden tuuletusikkunat ovat todenna-
kéisimmin suljettuina. Merkkiainetutkimusta ei voida pitda luotettavana, mikali riittdvaa paine-eroa ei saada
muodostettua avoimien ikkunoiden tai ovien vuoksi. Siten on huomioitava, ettd rakenteista saattaa olla ilmayh-
teys sisatiloihin, vaikka sité ei taméan tutkimuksen yhteydessé voitu varmistaa.
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3.3 Alapohjarakenne, kellarikerros

Porareika 1 ja 2 Porareika 9 ja 10

Porareiké 5 ja 6

\ =/

Tarkastusluukuissa

Porareika 3 ja 4 puurakenteita Porareika 7 ja 8

Kuva 4. Naytteenottokartta. Rasteroidulla alueella esitetty pintakosteudenilmaisimella havaitut lievasti kohonneet
arvot.

Kellarikerroksen osalta alapohjarakenteena on maanvarainen betonilaatta. Lahtotietojen mukaisesti rakenne-

kerrokset ovat seuraavanlaiset:

_|_

FINTAMATERIAALL J&/TH KRSITTELY, NYKTINEN
an W BETORILAATTA, HYRCNEN

BITUMISIVELY, NYKYINEN
1 Ml BETONILAATTA, NYCNEN

TUMSTETTY S0RA

Kuva 5. WAP 1 — maanvarainen alapohja — rakennetyyppi.

Tarkempien rakennekerrosten selvittdmiseksi rakenteeseen tehtiin lapiporauksia. Lapiporausten perusteella
alapohjarakenne ylhaalta alaspéin on seuraavanlainen:
e maali (kdytavan loppupééssa vinyylilaatta)

e pbetoni 70 mm
e maali
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e bitumisively

e betoni 70 mm
e hienojakoinen maa-aines (osin iltatilaa, maa-aines painunut betonilaatan alapuolella)

Tilassa 048 lattiapinta on muita tiloja ylempana, lapiporauksen perusteella alapohjarakenne poikkeaa muiden
tilojen alapohjarakenteesta ollen ylhaalta alaspain:

e maali
e betoni 220 mm
¢ hienojakoinen maa-aines

Kaytavan kohdalla kulkee viemarilinja. Viemareiden tarkastusluukuissa on kaytetty puurakenteita, mm. puuke-
hyksia seké vanerilevyja luukun alapinnassa. Aistinvaraisesti puurakenteissa havaittiin tummentumaa, mika voi
viitata kosteusrasitukseen.

Alapohjarakenteisiin tehtiin pintakosteuskartoitus ns. ruutumittauksena. Pintakosteuskartoitus tehtiin kaikkiin ti-
loihin, joihin oli tutkimushetkella paasy ja joissa ei ollut tavaroita varastoituna lattioilla.
Pintakosteuskartoituksessa vertailuarvoon nahden lievasti kohonneet arvot on esitetty kellarikerroksen nayt-
teenottokartassa. On havaittavissa, etta vinyylilaatta on maalipinnoitetta tiiviimpi, jolloin alhaalta pain nouseva
kosteus tasaantuu laatan alapintaan.

Alapohjarakenteen tarkempaa kosteusjakaumaa selvitettiin porareikdkosteusmittausten avulla. Mittauspisteiden
sijainnit on esitetty ndytteenottokartassa.

Porareiat porattiin, puhdistettiin ja tiivistettiin 13.7.2021, mittausanturit asennettiin 14.7.2021. Ennen tulosten
lukemista mittausantureiden annettiin tasaantua tiivistetysséa porareidssa yhden tunnin ajan. Kosteusmittauksia
edelsi pitka hellejakso, joka tulee huomioida tulosten tulkinnassa.

Mittaushetkella tiloissa vallitsi tavanomaiset kosteus- ja lampdolosuhteet, eika rakenteen ja ylapuolisen ilman
valilla ollut merkittavaa lampdtilaeroa. Lampdooloista johtuen mittauksiin ei tullut mittausepatarkkuutta. Mittapai-
den kalibrointiajankohta ja mittaustoimenpiteiden epéavarmuus huomioiden kullakin syvyydelld saavutettiin
riittdva mittaustarkkuus rakenteen kosteustilanteen arvioimiseksi. Suhteellisen kosteuden mittaustuloksissa vir-
hemarginaali on +/- 5 % lukemasta (kokonaismittaustarkkuus).

Sisdilman lampo6- ja kosteusolosuhteet olivat tutkimushetkelld tavanomaisella tasolla ulkoilman olosuhteisiin
nahden. Sisdilman kosteus on normaalilla tasolla ulkoilmaan nadhden, kun absoluuttinen kosteus on maksimis-
saan 3 g/m?® korkeampi kuin ulkoilmassa. Optimaaliset olosuhteet rakenteiden kuivumisen kannalta ovat, kun
sisdilman lampétila on n. +20 °C ja suhteellinen kosteus RH < 50 %. Asumisterveysasetuksen mukaisesti sisail-
man kosteus ei saa olla pitkakestoisesti niin korkea, etta siitd aiheutuisi mikrobikasvun riskia rakenteissa tai
pinnoilla. Kuiva siséilma taas saattaa lisétd hengitysteiden, limakalvojen ja ihon &rsytysoireita. Siséilman kos-
teus voi vaihdella lyhytkestoisesti ulkoilman olosuhteista seka rakennuksen kaytosta riippuen. Suosituksena

voidaan pitaa sisailman RH %- pitoisuutta 20...60 valilla.

Betonirakenteisen alapohjan suhteellinen kosteus vaihteli valilla RH 64,8-93,4 %. Tarkemmat tulokset on esi-
tetty alla olevassa taulukossa.
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mittauspiste anturin nro SYVYys T [°C] RH [%] abs. [g/m?3]
sisdilma -132 - 25,2 53,9 12,5
ulkoilma -132 - 28,6 42,0 11,8
porareika 1 060. 20 mm 21,5 73,4 13,9
porareika 2 011. 50 mm 21,2 93,4 17,4
porareika 3 080. 20 mm 23,2 64,8 13,5
porareika 4 012. 70 mm 22,8 70,2 14,3
porareikd 5 060. 20 mm 24,3 68,1 15,0
porareika 6 011. 55 mm 23,7 75,7 16,2
porareikd 7 012. 20 mm 24,9 66,9 15,3
porareika 8 080. 50 mm 24,5 88,2 19,7
porareika 9 060. 20 mm 24,0 65,0 14,1
porareikd 10 011. 50 mm 23,8 66,5 14,3

Taulukko 2. Porareikékosteusmittauksen tulokset. Punaisella vérilla merkitty mittauspisteet, joissa kohonneita ar-

voja.
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RUOVEDEN TERVEYSKESKUS, VUODEOSASTOT 1 JA 2 — SISAILMA- JA KOSTEUSTEKNINEN TUTKIMUS

Kuva 6. Yleiskuva kellarikerroksesta.

3 2 =23 = <L ieie I &
Kuva 8. Lattian maalipinnoite osin irronnut, todenn&-  Kuva 9. Viemarin tarkastusluukuissa puurakenteita.
koisesti alapuolisen kosteusrasituksen seurauksena.

SISAILMARI OY P.044 9779 559 Y-TUNNUS 2566563-1



28.8.2021
15/37

RUOVEDEN TERVEYSKESKUS, VUODEOSASTOT 1 JA 2 — SISAILMA- JA KOSTEUSTEKNINEN TUTKIMUS
3.3.1 Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset

Alapohjarakenteeseen kohdistuvien tutkimusten perusteella voidaan todeta, ettd kosteus on suurempi betoni-
laatan alaosissa, mika viittaa kosteuden nousevan maaperéstd Kkapillaarisesti/diffuusion vaikutuksella.
Rakenteen kosteuseroihin vaikuttaa kosteuseristeena toimivan pikisivelyn kunto ja vahvuus seka alapuolisen
tayttdmaan hienojakoisuus ja painuminen/painumattomuus. Rakenteen kosteusjakauma voi poiketa eri vuoden-
aikoina nyt mitatuista arvoista. Tilojen kayton kannalta oleellisinta on, etta betonilaatan kuivuminen sisatiloihin
pain mahdollistetaan vesihdyrya lapaisevan pinnoitteen ja riittdvan ilmanvaihdon avulla. Puurakenteiset tarkas-
tusluukkujen kehykset ja kannet suositellaan uusimaan Kkosteutta paremmin kestaviin materiaaleihin.
Lattiapinnoille ei suositella varastoitavan tavaraa siten, ettéd se heikentda rakenteen kuivumista. Varastoitavat
materiaalit tulisi nostaa hieman irti lattiapinnasta. Tilojen jatkok&ytdn suunnittelussa on huomioitava maaperésta

nousevan kosteuden mahdollisuus.

3.4 Valiseinarakenne, kellarikerros

Kellarikerroksen véliseindrakenteiden havaittiin tarkastelluilta osin olevan kiviainesrakenteisia. Lapiporausten
perusteella valiseinat ovat paaosin tiili-/betonitiilirakenteisia, vahvuudeltaan noin 70 mm. Pintakosteuskartoitus
tehtiin valiseinien alaosiin niihin tiloihin, joihin tutkimushetkell& oli pdésy ja joissa ei ollut tavaroita varastoituna.
Pintakosteuskartoituksessa vertailuarvoon nédhden lievasti kohonneet arvot on esitetty kohdan 3.3 naytteenot-
tokartassa.

3.4.1 Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset

Kellarikerroksen kivirakenteisten valiseinien alaosiin voi nousta kosteutta maaperasta kapillaarisesti/diffuusion
vaikutuksesta. Tilojen kayton kannalta oleellisinta on, ettd kuivuminen sisétiloihin pain mahdollistetaan vesi-
hoyrya lapaisevan pinnoitteen ja riittavan ilmanvaihdon avulla.

3.5 Valiovien kohdat, kellarikerros

Nayte 4 Nayte 12

Kuva 10. Naytteenottokartta.
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Kellarikerroksen puurakenteiset véliovet ja karmit ovat todennakdisesti rakennuksen alkuperaisia. Ovien karmi-
rakenne alkaa lattiapinnan alapuolelta, jolloin kosteusrasitus kynnyksen ja karmin alempiin osiin on mahdollista.

Kynnyksen alapuolisia olosuhteita tarkasteltiin tilojen 009, 012 ja 018 osuudelta. Puun piikkikosteusmittarilla
havaittiin kaikissa avauksissa kynnysten alapinnan kosteuden olevan koholla (yli 17 p-%). Pintakosteudenilmai-
simella tarkasteltuna kynnysten alapuolisen betonilaatan pinnassa oli kohonneita arvoja.

Materiaalinaytteitd mikrobimaarityksen suorittamiseksi otettiin puurakenteisista kynnyksista (nayte 12, 4 ja 11).
Naytteisséd 4 ja 11 esiintyi maaraltdan niukasti/kohtalaisesti mikrobikasvua, mutta lajisto oli tavanomaisesta poik-
keavaa naytteissa esiintyvien useiden eri kosteusvaurioindikaattorimikrobien vuoksi. Tasta syysta tulokset

saattavat viitata mikrobikasvuun. Naytteessa 12 esiintyi selvaa mikrobikasvua.

%W"‘"‘F"

- ‘j
i

Kuva 11. Puurakenteet alkavat lattiapintaa alempaa. Kuva 12. Puun piikkikosteusmittarilla tarkasteltuna
Kynnyksen alapuolisissa Kiiloissa aistinvaraisesti kynnyksen alapinnoissa havaittin kohonnutta kos-
havaittavissa tummentumaa, mik& viittaa kosteusra- teutta.

situkseen.

3.5.1 Johtopaatdkset ja toimenpide-ehdotukset

Maaperasta peraisin oleva kosteusrasitus on vaurioittanut kosteudelle herkkia puurakenteita, jonka vuoksi niihin
on muodostunut mikrobikasvua. Kellarikerroksen osalta suositellaan siten poistamaan kaikki puurakenteet, jotka

ovat kiinni kiviainesrakenteissa.
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3.6 Ulkoseinarakenne, kellarikerros

‘[ Nayte1,2ja 3 betoniperusmuuri

Neyte 10 [N\ I,I— ja eristetila 1 |7
—
| |

eristetila 3

Nayte 7 Nayte 5 ja 6 eristetila 2

Kuva 13. Naytteenottokartta.

Kellarikerros sijaitsee lahes kokonaan maanpinnan alapuolella. Laht6tietojen mukaisesti ulkoseindrakenteen

rakennekerrokset ovat seuraavanlaiset:

SORATRYTTD
400 WM SALACIASORA
PERUSMUURILEVY, LS, TLERELUNAN KINNTYS PLATON—SEUNALISTALLA
LEVIN KINNITYS VALY, OH.EEN UUKAAN
TERHSETON, NYKYINEN
BITUMISIVELY, WYKTINEN
~100 WM EISTE, NYKTINEN
75 WM STRUATILL NYSYIKER
PINTSMATERIAALL JA/TA KXSITTELY, NeKHNEN

Kuva 14. WKS 1 — parvekkeen puolen kellarin seind — rakennetyyppi.

Kyseistd rakennetta pidetaan nykytietdmyksen mukaisesti riskirakenteena, eli aikakaudelle tyypillisend, mutta
nykytietdmyksen mukaisesti herkasti vaurioituvana. Rakennukseen eri aikakausina tehtyjen laajennusosuuksien
myo6ta osa kellarikerroksen alkuperdisista ulkoseinarakenteista on nykyisin véliseindrakenteita. Seinien raken-
nekerrosten ja niiden kunnon selvittdmiseksi tehtiin rakenneavauksia tiloihin 001, 012, 047 ja 048.

Tehtyjen avausten perusteella seindrakenne ulkoa siséénpdain on seuraavanlainen:

e betoniperusmuuri 300 mm
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pikisively

iimarako

tervapaperi 70 mm
mineraalivilla (valkoinen lasivilla)

tervapaperi

betonitiili n. 80 mm

Mineraalivillaeriste alkaa noin 70 mm nykyista lattiapintaa alempaa. Mineraalivillan ymparilla olevassa tervapa-
perissa ei havaittu aistinvaraisesti voimakasta (PAH-yhdisteisiin viittaavaa) hajua. Pikisively on osin ohut ja

irronnut tartuntapinnastaan.

Tilassa 012 havaittiin pintakosteudenilmaisimella tarkasteltuna kohonneita arvoja betoniperusmuurin pinnassa.
Rakenteen alaosien kosteusolosuhteiden kartoittamiseksi tehtiin kosteusmittauksia naytteenottokartassa esitet-
tyihin sijainteihin.

mittauspiste anturin nro SYVyys T [°C] RH [%] abs. [g/m?]
eristetila 1 -132 - 19,5 76,0 12,7
eristetila 2 -132 - 22,5 74,2 14,8
eristetila 3 -132 - 22,9 78,8 16,1
betoniperusmuuri | 060. 50 mm 18,9 85,6 13,9

Taulukko 3. Seinarakenteiden lampo- ja kosteusolosuhteet tutkimushetkella. Punaisella vérilla merkitty mittauspis-
teet, joissa kohonneita arvoja.

Materiaalinaytteitd mikrobimaarityksen suorittamiseksi otettiin eri puolilta rakennusta mineraalivillaeristeiden
alaosista seka tervapaperista, naytteenottokartassa esitetyista sijainneista (naytteet 1, 2, 6, 7, 10 ja 13). Liséksi
otettiin kaksi vertailunaytettd 2 metrin korkeudelta lattiapinnasta (naytteet 3 ja 5). Naytteessa 2 esiintyi maaral-
tddn niukasti mikrobikasvua, mutta lajisto oli tavanomaisesta poikkeavaa naytteessa esiintyvien
kosteusvaurioindikaattorimikrobien vuoksi, tasta syysta tulos saattaa viitata mikrobikasvuun. Muissa otetuissa
naytteissa ei esiintynyt tavanomaisesta poikkeavaa mikrobikasvua.
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Kuva 15. Yleiskuva kellarikerroksen ulkoseinaraken- Kuva 16. Yleiskuva rakenneavauskohdasta.
teesta.

3.6.1 Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset

Tehtyjen tutkimusten perusteella betoniperusmuurin alaosiin padsee nousemaan kosteutta maaperasta
kapillaarisesti/diffuusion vaikutuksella. Kosteuden nousua voidaan vahentéaa ulkopuolisten kuivatusjarjestelmien

avulla, mutta ei taysin estaa ilman betoniperusmuurin alapuolista kapillaarikatkoa.

Otetuista mikrobinaytteista (8 kpl) yhdessa néaytteessa esiintyi tavanomaisesta poikkeavaa mikrobikasvua. On
kuitenkin huomioitava, etta riski eristemateriaalien vaurioitumiselle kasvaa betoniperusmuurin vedeneristeena
olevan pikisivelyn ikdantyessa, jolloin sen vedeneristeominaisuudet heikentyvat. On todennakdista, etta kellari-
kerroksen osalta vaurioita esiintyy muuallakin, kuin tassa tutkimuksessa todetun tilan 012 kohdalla.

Jatkotoimenpiteena suositellaan ensisijaisesti kohdan 3.1.1 ulkopuolisten kuivatusjarjestelmien uusimista seka
rakenteiden tiivistyskorjauksia siten, etta eristetilasta ei ole ilmayhteytté sisatiloihin. Mikali kellarikerroksen osuu-
della on tarve tilojen kayttétarkoituksen muutokselle, suositellaan kattavampaa peruskorjausta, jossa
sisédpuolinen verhomuuraus ja eristys poistetaan ja rakenne suunnitellaan uudelleen kosteusteknisesti toimi-

vaksi.
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3.7 Valipohjarakenne, kellarikerros — 1. kerros

==
Nayte 8 [
llf u LI_LJM [-L

Nayte 9 Nayte 17

Kuva 17. Naytteenottokartta.

Kellarikerroksen ja 1. kerroksen vélipohjarakenteena on betonirakenteinen alalaattapalkisto ylépuolisella eris-

tyksella. Lahtotietojen mukaisesti rakennekerrokset ovat seuraavanlaiset:

PINTAKESITIELY TSL:N MUKASN
. qu LYRTE

E - =.!

e = . - b L6 MM LA LANTTA
= — = LhPIMERNE YA RAUPSITU S
e s o semens |

| i

| TAYTE PURUA JA KOKSINEUONAA
i i | ARALAATTAPAL K IST S
} @ a A = ° o, RAPPAUS

i " PINTAMATERIAALL JA/TAl

+ KASITIELY TSLiN MUKAAN

Kuva 18. WVP 1 — Osasto 1 ja 2, kuivat tilat — rakennetyyppi.
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_|_

+
PINTAMATERIAALL J& =KASITTELY, HYKYIEN
~110 MW HETOMILAATTA, , WTHTINEN
50 MU EPS 100 LATTA, HWYKWINEN
~250 MU LECA-S0RA, TIMSTETTY, WYKYIKEN

ALALAATTARALKISTI, NYKYINEN
PINTHMATERIAALL o4 ~KESITTELY, HYKYREN

Kuva 19. WVP 3 — Osasto 1, mérkatilat — rakennetyyppi.

Rakennekerroksia ja niiden kuntoa selvitettiin rakenneavausten ja mikrobindytteenottojen avulla eri puolilta ra-

kennusta.

Tilojen 001, 048, 060 ja 168 osuudella valipohjarakenne ylhaalta alaspain on seuraavanlainen:

pintamateriaali

betonilaatta n. 70 mm

valunerotuspahvi

palkisto n. 250 mm — eristetila (purua, puun palasia, muottilautoja...)
betoni 40 mm

Tilan 009 kohdalla eristetilassa havaittiin leca-soraa, joten on todennakdistd, etté kellarikerroksen ja 1. kerrok-
sen valipohjarakenteita on uusittu markatilojen kohdilta. Rakenneavausten perusteella rakenteet vastaavat
rakennetyyppien mukaisia rakenteita.

Tiloissa 001 ja 048 oli havaittavissa vanhoja viemarivuotoja ja niiden kohdalla valipohjarakenteessa lahovauri-
oitunutta materiaalia. Materiaalinaytteitd mikrobimaarityksen suorittamiseksi otettiin yhteensa 4 kpl (naytteet 8,
9, 14, 17). Naytteen 17 pitoisuudet olivat tavanomaiset. Naytteissa 8 ja 14 esiintyi maaraltdan kohtalaisesti
mikrobikasvua, mutta lajisto oli tavanomaisesta poikkeavaa naytteissé esiintyvien kosteusvaurioindikaattorimik-
robien vuoksi, tastd syystd tulokset saattavat viitata mikrobikasvuun. Naytteessa 9 esiintyi selvaa
mikrobikasvua.
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. g o 2

-

e - d 4 Y Mo i B A 1 »
Kuva 20. Vélipohjarakennetta tilan 048 kohdalla. Kuva 21. Vélipohjarakennetta tilan 048 kohdalla.

3.7.1 Johtopaatokset ja toimenpide-ehdotukset

Valipohjarakenteen osuudella todettiin aistinvaraisesti vaurioita seka laboratorioanalyysein varmistettua mikro-
bikasvua eristemateriaaleissa. Vaurioiden aiheuttajana on ainakin osin vanhat viemarivuodot, jotka ovat
aiheuttaneet kosteusrasitusta eri puolilla rakennetta. Myos ylapuoliset markéatilat seka viereisen maanpinnan
kallistukset ja sadevesien ohjaus ovat voineet lisata rakenteeseen kohdistuvaa kosteusrasitusta jossakin vai-

heessa rakennuksen elinkaarta.

Vélipohjarakenne on ilmayhteydessa erityisesti kellarikerroksen suuntaan lapivientien kautta, mutta ilmayhteys

myds ylempiin kerroksiin on mahdollinen mm. porraskaytavien kautta.

Vélipohjarakenteen osalta korjaustoimenpiteen& on poistaa rakenteesta vanhat eristemateriaalit ja muottilaudoi-
tukset. Valipohjarakenteen korjaustoimenpiteet ja jalleenrakentaminen voidaan toteuttaa esimerkiksi

vastaavanlaisesti, kuin aiemmin 1. ja 2. kerroksen valipohjarakenteen osalta.
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3.8 Ulkoseinarakenne, 1. ja 2. kerros

““Nayte 21 Nayte 19

"

Kl
"‘."'7},-4[

[}

=

==
T=

Eristetila 4

Nayte 23 Nayte 22 Nayte 25 Nayte 15 Nayte 16

Kuva 22. Naytteenottokartta 1. kerros.

Kuva 23. Naytteenottokartta 2. kerros.

Lahtoétietojen perusteella 1. ja 2. kerroksen alkuperaisen osuuden ulkoseindrakenteet ovat tiili-eriste-tiiliraken-
teisia. Eristemateriaalista ei ollut kaytettavissa tarkkoja lahtotietoja. Rakenne on tuulettumaton ja siten herkasti
vaurioituva, mikali siihen kohdistuu kosteusrasitusta. Lahtoétietojen mukaisesti rakennekerrokset ovat seuraa-

vanlaiset:
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~15 () RAPPALIS, NYSYREN
~130 () THLL RYRINEN
~50 WM ERISTE, WYXYINEN
~ET0 M TLL W¥ANEN
PINTAMATERIAALL J4/TH KASITTELY, HUOKESELITYSSEN MUSAAN

Kuva 24. WUS 1 — Ulkoseiné 1. ja 2. kerros — rakennetyyppi.

Rakennekerroksia ja niiden kuntoa selvitettiin rakenneavausten ja mikrobindytteenottojen avulla eri puolilta ra-
kennusta, tiloista 107, 111, 146, 150, 164, 168, 231 ja 268. Tilat olivat tutkimusten aikaan vuodeosastojen
kaytdssa, joten tutkimuspaikat valittiin siten, ettd hairiot vuodeosastojen toiminnalle ja asiakkaille olisivat vahai-

sia.

Tilassa 168 on kayttajien havaintojen mukaan havaittu viitteitd huonosta siséilmasta. Takapihan puolella maan-
pinta on noin 100 mm lattiapintaa ylemp&na. Aistinvaraisesti ja pintakosteudenilmaisimella tarkasteltuna tilassa
ei havaittu poikkeavia olosuhteita.

Ulkoseinarakenne ulkoa siséénpain on seuraavanlainen:

rappaus n. 15 mm

tiili 130 mm
mineraalivilla n. 100 mm
2 x tiili, yht. n. 280 mm
maali + tasoite

mittauspiste anturin nro SYVYyys T [°C] RH [%] abs. [g/m?3]

eristetila 4 -132 - 26,2 67,4 16,6

Taulukko 4. Seinédrakenteen alaosan lamp6- ja kosteusolosuhteet tutkimushetkelld. Tuloksissa huomioitava pitkan
hellejakson vaikutus.

Tilojen 107, 146, 150 ja 268 kohdalla kattosadevesia on paatynyt seindlinjoille. Tdma on havaittavissa raken-
nuksen ulkopuolelta varimuutoksina rappauksessa.

Materiaalinaytteitd mikrobimaarityksen suorittamiseksi otettiin yhteensa yhdeksan kappaletta naytteenottokar-
tassa esitetyista sijainneista (naytteet 15, 16, 19, 21, 22, 23, 25, 27 ja 28). Naytteissa 16, 19 ja 21 ei esiintynyt
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tavanomaisesta poikkeavaa mikrobikasvua. Naytteissa 15 ja 27 esiintyi maaraltaan kohtalaisesti/niukasti mikro-

bikasvua, mutta lajisto oli tavanomaisesta poikkeavaa naytteissa esiintyvien kosteusvaurioindikaattorimikrobien

vuoksi, tasta syysta tulokset saattavat viitata mikrobikasvuun. Naytteissa 22, 23, 25 ja 28 esiintyi selvédd mikro-
bikasvua.

Kuva 25. Yleiskuva takapihan puolelta. Maanpinta lat-  Kuva 26. Yleiskuva vesikaton littymakohdasta.
tiapintaa ylempana (naytteet 15 ja 25, vertailunéyte 16
ylempaa seindrakenteesta).
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N

Kuva 27. Keittion kohdalla rappauksen alaosissa ha-  Kuva 28. Sadevesien sytksytorvet osin huonokuntoi-
vaittavissa tummentumaa kattosadevesien  sia (ndyte 21).

aiheuttaman kosteusrasituksen vuoksi. Kosteusrasi-

tus aiheuttanut paikallisia vaurioita seindrakenteisiin

(naytteet 22 ja 23).

—
R

Kuva 29. Parvekkeen vieres, ylh&alta alas, havait- KUva 30. Laajennusosan kattorakenne lisda seinara-
tavissa kattosadevesien aiheuttamaa varimuutosta  kenteeseen kohdistuvaa kosteusrasitusta (nayte 27).

rappauspinnassa (naytteet 28 ja 19).
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3.8.1 Johtopaatokset ja toimenpidesuositukset

Ulkoseinarakenteiden eristemateriaaleissa esiintyy laboratorioanalyysein varmistettua mikrobikasvua.
Vauriokohdat sijoittuvat rakennuksessa takapihan puolella maanpinnan tasolle tai sen alapuolelle ja muissa
kohdin sijainteihin, joissa kattosadevedet ovat paésseet rasittamaan seindrakennetta. Vaurioiden syntymiseen
on vaikuttanut myds tuulettumaton ulkoseindrakenne, jossa rappauksen ja tiiliverhoilun kastuessa kosteus paéa-

see siirtymaan sisapuolisiin rakenteisiin.

Ulkoseinarakenteiden osalta tulisi ensisijaisesti estaa kattosadevesien paasy rakenteisiin uusimalla sadevesijar-
jestelmaé. Takapihan puoleisella osuudella jatkotoimenpiteena suositellaan myds kohdan 3.1.1 ulkopuolisten

kuivatusjarjestelmien uusimista.

Varsinaisten vaurioiden korjaamiseksi tulisi seindrakenteita purkaa vaurioituneilta osin ja uusia eristemateriaa-
leja tai vaihtoehtoisesti kapseloida seindrakenteita siten, etté eristetilasta ei ole yhteytté siséilmaan. Korjausten
suunnittelussa tulee kayttda korjaussuunnittelijaa, jolla on kokemusta vastaavanlaisten kohteiden korjaustoi-

menpiteista.

3.9 Ikkunoiden kohdat, 1. ja 2. kerros

Kuva 32. Naytteenottokartta 2. kerros.
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Alkuperaisesti karmien ja seindrakenteen valissa on kaytetty pellavarivetta tilkemateriaalina. Pellava on herkasti
mikrobivaurioituvaa, mikali siihen kohdistuu kosteusrasitusta. Ikkunoiden vaihdon yhteydessa vanhoja karmira-
kenteita ei ole poistettu, jolloin myds pellavariveet on jatetty rakenteisiin. Vanhojen ikkunoiden uusimisen jalkeen
ei aistinvaraisesti ole todettavissa niita kohtia, joissa esim. ikkunapellitysten kaatojen vuoksi rakenteisiin on koh-
distunut kosteusrasitusta.

Pellavatilkkeiden kunnon selvittdmiseksi otettiin materiaalinaytteitda mikrobimaarityksen suorittamiseksi yh-
teensé 4 kpl (naytteet 18, 20, 24 ja 26). Naytteessa 24 esiintyi selvaa mikrobikasvua, muiden naytteiden osalta
ei havaittu tavanomaisesta poikkeavia mikrobipitoisuuksia.

g . o %

i \ % 05 L
iR \ 3 5
= \ %

2 \

o y
7, kA Dl S A N A _
Kuva 33. Uudet ikkunakarmit asennettu vanhojen kar-  Kuva 34. Vanhojen karmien ja seindrakenteen valissa
mien paalle. pellavarivetta tilkkeena.

3.9.1 Johtopaatdkset ja toimenpidesuositukset

Otettujen materiaalindytteiden laboratorioanalyysien perusteella yhdessa naytteessa neljasta esiintyy tavan-
omaisesta poikkeavaa mikrobikasvua. Varsinaista vauriomekanismia ei enda ikkunoiden uusimisen jalkeen ole
havaittavissa, mutta todennakdisin syy vaurioitumiselle on ikkunapellityksen kautta pellavariveeseen paassyt
kosteus. Jatkotoimenpiteen& suositellaan poistamaan tilan 165 osuudelta vanhojen ikkunankarmien alaosissa
olevat pellavariveet ja korvaamaan ne esim. uretaanieristeelld. Muiden tilojen osalta suositellaan tarvittaessa
tiivistdmaan ikkunan ja seinan liitoskohtia, jotta korvausilmaa ei kulkeutuisi epatiiveyskohtien kautta sisatiloihin.

3.10 Vélipohjarakenne, 1. ja 2. kerros

1. ja 2. kerroksen valipohjarakenteena on betonirakenteinen alalaattapalkisto ylapuolisella eristyksella. Lahto-
tietojen mukaisesti rakennekerrokset ovat seuraavanlaiset:
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FINTAMATERIAALI FURETARN
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Kuva 35. WVP 2 — osasto 2 — rakennetyypit.
Vélipohjarakenteeseen tehtiin rakenneavaus tilan 231 kohdalta ja rakenteen todettiin vastaavan lahtotietoja.

3.10.1 Johtopaatokset ja toimenpidesuositukset

Tehtyjen tutkimusten perusteella 1. ja 2. kerroksen valipohjarakenteen osalta ei havaittu erityisia riskitekijoita.

3.11 Vesikatto ja ylapohjarakenne, 2. kerros — ullakko

Vesikatteena on betonitiilikate, jonka pinnassa havaittin sammaloitumista. Vesikatteen osuudella havaittiin
myds joitakin, todennakdisesti vanhoja vuotojalkid umpilaudoituksessa ja epéatiiveyskohtia, joiden kautta vesika-
ton vuodot ovat mahdollisia. Syoksytorvien maara on vahainen kattopinta-alaan nahden ja osa syoksytorvista
on johdettu pienemmille, laajennusosien katoille. Paasisdankaynnin osuudella vesikatteena on huopakate,
jonne vesi paasee lammikoitumaan katon kaatojen seka isolta lappeelta tulevan sadeveden vuoksi.

Ylapohjarakenteena on alalaattapalkisto ns. palopermannolla. Laht6tietojen mukaisesti rakennekerrokset ovat

seuraavanlaiset:

SISAILMARI OY P.044 9779 559 Y-TUNNUS 2566563-1



28.8.2021
30/37

RUOVEDEN TERVEYSKESKUS, VUODEOSASTOT 1 JA 2 — SISAILMA- JA KOSTEUSTEKNINEN TUTKIMUS

L LDMM  LAATTHA (PALDPERZMANTE

= = TERvATPATFER]
g — — 5%: MM LA S A AATTD
I'}Ln‘ e T AR MEM B ) AT e TS
ST 25 MA LALVILLAHATT —
Ui~ ae me karek-r | SELLUMLLAERISTE
R\
‘\_\-_"'-h-- —1
o) = £
- J RAPPAUS
PINTAMATERIAALL JA /TA
KASITTELY TSL:N MUKAAM

Kuva 36. WYP 1 — nykyinen ylapohjarakenne — rakennetyyppi

Ylapohjan rakenteita tarkasteltiin kahden rakenneavauksen kautta. Alkuperaisia puru/muhaeristeitd on poistettu
suurtehoimuroinnilla ylemman betonilaatan 1&pi porattujen reikien kautta, jonka jalkeen eristetilaan on puhallettu
puukuitueriste. Ylemman betonilaatan alapinnassa on alkuperainen toja-eriste sek&d muottilaudoitukset. Raken-

nekerrokset ylhaalta alaspéin ovat seuraavanlaiset:

e betoni 60 mm

ohut tervapaperi
oksapahvi

toja-eriste 70 mm
muottilaudoitus 22 mm
puukuitueriste 410 mm
betoni

Aistinvaraisesti avauksista ei ollut havaittavissa viitteita vaurioitumisesta. Toja-eristeesta otettiin materiaalinayte
mikrobimaarityksen suorittamiseksi (nayte 29). Naytteessa ei esiintynyt tavanomaisesta poikkeavaa mikrobikas-

vua.
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e

s - = - s
Kuva 39. Tiilikate osin sammaloitunut. Kuva 40. Paasisaankaynnin huopakatteelle lammi-
koituu vettéd isolta lappeelta tulevan sadeveden
VUOKsi.

SISAILMARI OY P.044 9779 559 Y-TUNNUS 2566563-1



28.8.2021

32/37

RUOVEDEN TERVEYSKESKUS, VUODEOSASTOT 1 JA 2 — SISAILMA- JA KOSTEUSTEKNINEN TUTKIMUS

3.11.1 Johtopaatokset ja toimenpidesuositukset

Vesikatteen osalta suositellaan ensisijaisesti suunnittelemaan kattosadevesien ohjaus siten, etta isoilta katoilta

vesi johdettaisiin suoraan sadevesijarjestelmaan syoksytorvien kautta. Liséksi suositellaan vesikatteen lapivien-

tikohtien tarkistusta ja tarvittaessa tiivistystd. Vesikaton huoltokorjaukseen tulee varautua l&hitulevaisuudessa

katteen sammaloitumisen vuoksi. Paasisdankaynnin huopakatteen ja kaatojen uusimista suositellaan.

Palopermannon osalta on tehty merkittdvia korjaustoimenpiteitd, kun vanhat eristemateriaalit on poistettu (pl.

ylapuolinen toja-eriste ja muottilaudoitus) ja tilalle on asennettu uusi puukuitueriste. Aistinvaraisen tarkastelun

seka otetun materiaalindytteen perusteella toja-eristeessa ei havaittu sisailman laatuun vaikuttavia vaurioita ky-

seiselld osuudella.

3.12 Naytteenottotaulukko ja toimenpiderajat

Tutkittu tila Nayte- Ei viitettd | Saattaa viitata | Vahva viite
numero vauriosta vaurioon vauriosta

Kellari 012 — US — eriste 1 mineraalivilla

Kellari 012 — US - eriste 2

Kellari 012 — US - eriste 3 mineraalivilla

Kellari 021 — VS - kynnys 4

Kellari 048 — US - eriste 5 mineraalivilla

Kellari 048 — US - eriste 6 mineraalivilla

Kellari 048 — US - eriste 7 mineraalivilla

Kellari 048 — VP - eriste 8

Kellari 048 — VP - eriste 9

Kellari 047 — US - eriste 10 mineraalivilla

Kellari 018 — VS - kynnys 11

Kellari 009 — VS - kynnys 12

Kellari 001 — US - eriste 13 mineraalivilla

Kellari 001 — VP - eriste 14

1. krs 168 — US - eriste 15

1. krs 168 — US - eriste 16 mineraalivilla

1. krs 168 — VP (kellari — 1. krs)

- eriste L PHE

1. krs 168 — US - ikkunatilke 18 pellava

1. krs 107 — US - eriste 19 mineraalivilla

1. krs 111 — US - ikkunatilke 20 pellava

1. krs 111 — US - eriste 21 mineraalivilla

1. krs 146 — US - eriste 22

1. krs 150 — US - eriste 23

1. krs 165 — US - ikkunatilke 24
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1. krs 164 — US - eriste 25

2. krs 231 — US - ikkunatilke 26 pellava
2. krs 231 — US - eriste 27

2. krs 268 — US - eriste 28

Ullakko — VP - eriste 29 TOJA

Mikrobinaytteiden tulosten tulkinta perustuu mikrobien kokonaispitoisuuden lisdksi naytteissa esiintyvan lajiston
tarkasteluun. Rakennuksista otetuissa materiaalindytteissa esiintyy tavallisimmin Penicillium, Aspergillus ja Cla-
dosporium -sienisukuja sek& hiivoja. Analyysilla vahvistettua, normaalista poikkeavaa mikrobikasvua

rakennusmateriaalissa voidaan pitda toimenpiderajan ylittymisena.

Vaurioituneissa materiaaleissa esiintyy usein kosteusvaurioindikaattorimikrobeja, joita harvemmin esiintyy vau-
riottomien rakennusten rakenteissa. Lahttkohtaisesti sisdilmaan yhteydessé olevissa rakenteissa ei tulisi
esiintyd mikrobikasvustoa. Mikrobikasvustoa voi kuitenkin esiintyd niin vahdisend méaaréana tai sellaisessa ra-

kenneosassa, ettei silla kaytdnndssa ole vaikutusta siséailmaan, rakenteiden ulkonakdon tai kantavuuteen.

RHmin ¥ Esimerkkilajeja ja -sukuja

RHmin <75 % Aspergillus penicillioides / restrictus, Eurotium, Wallemia

75 % < RHmin< 79 % | Useimmat Aspergillus-lajit (mm. A. versicolor, A. ochraceus ja A. sydowii), Paecilo-

myces, erdat Penicillium-lajit

80 % < RHmin< 89 % | Useimmat Penicillium-Iajit, Aspergillus fumigatus, Alternaria, Aureobasidium, Chaeto-

mium, Cladosporium

RHmin= 90 % Fusarium, Stachybotrys, Mucor, Rhizopus ja Ulocladium, lahottajasienet, sadesienet

Taulukko 5. Esimerkkeja eri mikrobilajien ja -ryhmien vahimmaiskosteusvaatimuksista, lahde Ymparistoministerio,

Rakennuksen kosteus- ja siséilmatekninen kuntotutkimus
1) Vahimmaiskosteusvaatimukset on maaritetty laboratorio-olosuhteissa rakennusmateriaaleilla noin +25 °C lampétilassa. Matalammassa lampétilassa vahimmaiskosteus-

vaatimus on korkeampi.

Naytteet, joissa on merkintd "vahva viite vauriosta" ylittavat Asumisterveysasetuksen toimenpiderajat joko
mikrobien kokonaispitoisuuksien, lajiston tai molempien osalta. Naytteissd, joissa on merkinté "saattaa viitata
vaurioon", esiintyy maaraltaan niukasti tai kohtalaisesti mikrobeja, mutta lajisto on poikkeava niissa esiintyvien
kosteusvaurioindikaattorimikrobien vuoksi. Tallin ndytteesséa esiintyy tavanomaisesta poikkeavaa mikrobikas-

vua.

Asumisterveysasetuksen 545/2015 20 § mukaisesti "Toimenpiderajan ylittymisena pidetdan korjaamatonta kos-
teus- tai lahovauriota, aistinvaraisesti todettua ja tarvittaessa analyyseilld varmistettua mikrobikasvua
rakennuksen sisapinnalla, sisapuolisessa rakenteessa tai lAmmoneristeessa silloin, kun lammoneriste ei ole
kosketuksissa ulkoilman tai maaperén kanssa, taikka mikrobikasvua muussa rakenteessa tai tilassa, jos sisati-

loissa oleva voi sille altistua.”
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Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen (Valvira, 2016) mukaisesti "Toimenpiderajan ylittymisena pidetaan
korjaamatonta kosteusvauriota, vaikka mikrobikasvua ei valttdmatta ole ehtinyt muodostua. Kosteusvaurio
voidaan todeta nakyvana kosteusvauriojalkena tai pintakosteusosoittimen tai rakennekosteusmittausten avulla.
Pintakosteusosoittimen antama positiivinen tulos (osoittimen nayttdma mittauslukema on kostealla/maralla

alueella) tulee varmentaa rakennekosteusmittauksen avulla ennen kuin toimenpiderajan katsotaan ylittyneen.”

Asumisterveysasetuksen 545/2015 2 § mukaisesti altisteen toimenpiderajalla tarkoitetaan “pitoisuutta, mittaus-
tulosta tai ominaisuutta, jolloin sen, kenen vastuulla haitta on, tulee ryhtyéa terveydensuojelulain 27 §:n tai 51 §:n

mukaisiin toimenpiteisiin terveyshaitan selvittdmiseksi ja tarvittaessa sen poistamiseksi tai rajoittamiseksi.”

Aistinvaraisen arvion perusteella todettuna toimenpiderajan ylittymisend pidetdan kosteusvauriojéljen liséksi
sekd homeen hajua ettd nakyvaa mikrobikasvustoa.

Terveydensuojelulain mukainen terveyshaitta todetaan viranomaisen eli kaupungin terveystarkastajan toimesta.

Mikrobikasvustosta irtoavien epédpuhtauksien laatuun ja maaraan, epapuhtauksien paasyyn sisdilmaan ja siten
altistumisen todennakdisyyteen vaikuttaa:

* kasvuston runsaus ja lajisto

+ vauriokohdan kasvuolosuhteet

* vaurion laajuus

* vaurion sijainti

+ ilmayhteys vaurioituneesta rakenneosasta sisdilmaan

* rakennuksen painesuhteet

+ kasvualustana toimiva materiaali ja esim. alapohjissa orgaanisen aineksen maara

* iimanvaihtokerroin

Terveysperusteisia raja-arvoja mikrobien esiintymiselle sisdailmassa ei ole. On mahdollista, etta toiset ihmiset
oireilevat pienemmista pitoisuuksista ja eri mikrobilajeista, kuin toiset. Lisdksi on huomioitava, ettd myds vanhat,
jo kuivuneet mikrobikasvustot voivat aiheuttaa terveyshaittoja.
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4. YHTEENVETO SUOSITELLUISTA TOIMENPITEISTA

4.1 Kellarikerros

Kellarikerroksen osalta merkittdvimpanéa kosteus- ja siséilmateknisena riskind voidaan pitda rakennuksen ulko-

puolista seké maaperasté tulevaa kosteusrasitusta seké vélipohjarakennetta.

Keskeisimmat suositellut toimenpiteet:

¢ Rakennuksen ulkopuoliset kuivatusrakenteet

o

Rakennuksen ulkopuolisten kuivatusrakenteiden osalta varmistetaan, etta jarjestelma kokonai-
suudessaan ja koko rakennusta koskien on toimiva ja yhtendinen. Toteutus esimerkiksi
ohjeiden RIL 126-2020 Rakennuspohjan ja tonttialueen kuivatus sekd RIL 107-2012 Rakennus-
ten veden- ja kosteudeneristysohjeet mukaisesti.

¢ Alapohjarakenne

o

Pintamateriaalien valinnoissa suositellaan suosimaan kosteutta kestavid ja hyvin vesihdyrya
lapdaisevia tuotteita ja ratkaisuja.

Viemarin tarkastusluukkujen puurakenteiset kannet ja kehykset suositellaan uusimaan kos-
teutta paremmin kestaviin materiaaleihin

Lattiapinnoille ei suositella varastoitavan tavaraa siten, etta se heikentda rakenteen kuivumista.
Varastoitavat materiaalit tulisi nostaa hieman irti lattiapinnasta.

e Valiseinarakenne ja valiovien kohdat

@)

@)

Pintamateriaalien valinnoissa suositellaan suosimaan kosteutta kestavia ja hyvin vesihgyrya
lapéisevia tuotteita ja ratkaisuja.

Valiovien kohdilta tulisi poistaa kaikki puurakenteet, jotka ovat kiinni kiviainesrakenteissa ja uu-
simaan kosteutta paremmin kestaviin materiaaleihin.

¢ Maanvastainen ulkoseinarakenne

o

Kantavan rakenteen sisdpuolista lammoneristystda voidaan pitda riskirakenteena.
Jatkotoimenpiteena suositellaan rakenteiden tiivistyskorjauksia siten, etté eristetilasta ei ole il-
mayhteytta sisatiloihin. Mikali kellarikerroksen osuudella on tarve tilojen kéayttotarkoituksen
muutokselle, suositellaan kattavampaa peruskorjausta, jossa sisdpuolinen verhomuuraus ja
eristys poistetaan ja rakenne suunnitellaan uudelleen kosteusteknisesti toimivaksi.

o Kellarikerroksen ja 1. kerroksen vélipohjarakenne

@)

Vanhat eristemateriaalit ja muottilaudoitukset tulisi poistaa. Vélipohjarakenteen korjaustoimen-
piteet ja jalleenrakentaminen voidaan toteuttaa esimerkiksi vastaavanlaisesti, kuin aiemmin 1.
ja 2. kerroksen valipohjarakenteen osalta.

Toimenpidesuosituksia on kasitelty yksityiskohtaisemmin kunkin rakennusoan ja jarjestelman kohdalla.

Haitallinen altistumisolosuhde kellarikerroksessa on todenndkdinen. Tilojen kayttdtarkoituksesta johtuen altistu-

misajat jaavat kuitenkin arviolta vahaisiksi ja epasaanndllisesti toistuviksi.

4.2 1.ja2.kerros

Ensimmaisen kerroksen osuudella merkittdvimpina kosteus- ja sisdilmateknisiné riskeind voidaan pitaa takapi-

han puolella maaperédstda nousevaa kosteusrasitusta seka kattosadevesien paasya rakenteisiin. Toisen

kerroksen osuudella merkittavimpana riskiné voidaan pitaa kattosadevesien péasya rakenteisiin.

e Ulkoseinarakenne
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o

Ulkoseinarakenteiden osalta tulisi ensisijaisesti estda kattosadevesien paasy rakenteisiin uusi-
malla sadevesijarjestelmaé siten, ettd sadevesisyoksytorvien kapasiteetti on riittdvd myds
voimakkaiden sateiden aikana, jotta vesi ei paase kastelemaan seindrakenteita.

Varsinaisten vaurioiden korjaamiseksi tulisi seinarakenteita purkaa vaurioituneilta osin ja uusia
eristemateriaaleja tai vaihtoehtoisesti kapseloida seinarakenteita siten, etta eristetilasta ei ole
yhteytta sisdilmaan. Korjausten suunnittelussa tulee kayttaa korjaussuunnittelijaa, jolla on ko-
kemusta vastaavanlaisten kohteiden korjaustoimenpiteista.

e |kkunoiden kohdat

o

o

Tilan 165 osuudelta vanhojen ikkunankarmien alaosissa olevat pellavariveet tulisi poistaa ja
korvata esim. uretaanilla.

Muiden tilojen osalta suositellaan tarvittaessa tiivistamaan ikkunan ja seinan liitoskohtia, jotta
korvausilmaa ei kulkeutuisi epatiiveyskohtien kautta, pellavariveiden lapi, sisatiloihin.

e 1.ja2. kerroksen valipohjarakenne

o

Valipohjarakenne on uusittu aiempien korjausten yhteydessa, eika kuntotutkimuksessa havaittu
sen suhteen vaurioita tai erityisia sisailmariskeja.

o Vesikatto ja ylapohjarakenne

@)

2. kerroksen ja ullakkotilan valista ylapohjarakennetta on uusittu aiempien korjausten yhtey-
dessa, eika kuntotutkimuksessa havaittu sen suhteen vaurioita tai erityisia siséilmariskeja.
Vesikatteen osalta suositellaan ensisijaisesti suunnittelemaan kattosadevesien ohjaus siten,
ettd isoilta katoilta vesi johdettaisiin suoraan sadevesijarjestelméén sydksytorvien kautta. Syok-
sytorvien kapasiteetti tulisi olla riittdva, jotta voimakkaiden sateidenkin aikaan voitaisiin
varmistua sadevesien hallitusta poisjohtamisesta.

Lisaksi suositellaan vesikatteen lapivientikohtien tarkistusta ja tarvittaessa tiivistysta.
Vesikaton huoltokorjaukseen tulee varautua lahitulevaisuudessa katteen sammaloitumisen
vuoksi.

Paasisaankaynnin huopakatteen ja kaatojen uusimista suositellaan.

Haitallista altistumisolosuhdetta pidetdan 1. ja 2. kerroksen tiloissa mahdollisena. Kiviainesrakenteiset seinét

ovat tavanomaisesti melko tiiviitd, mika vahentaa epapuhtauksien paasya siséatiloihin.

Toimenpidesuosituksia on kasitelty yksityiskohtaisemmin kunkin rakennusoan kohdalla.

Noudatamme toiminnassamme Konsulttitoiminnan Yleisia Sopimusehtoja (KSE 2013).
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